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УТВЕРЖДЕНО 
приказом директора МБОУ ДО  
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 Пояснительная записка к учебному плану 

1. Подготовительные группы: 

Занятия групповые. Комплексное обучение 4 года:  

- 1-4 класс 4 предмета: вокал, ИЗО, основы актерского мастерства, основы сценического движения. Занятия проходят 1 раз в неделю по 

субботам или 2 раза в неделю по вторникам и четвергам. 

2. Подготовка к школе: 

Занятия групповые. Комплексное обучение 3 года для детей от 4 до 7 лет: 

- 3 предмета: математика, азбука, каллиграфия. Занятия проходят 2 раза в неделю по понедельникам и средам. 

3.       Ментальная арифметика. Сложение и вычитание 

Занятия групповые. Программа рассчитана на 1 год обучения для детей от 6 до 12 лет. Занятия проходят 1 раза в неделю по 2 часа в 

пятницу. 

4.       Каллиграфия. Коррекция почерка 

Занятия групповые. Программа рассчитана на 1 года обучения для детей от 7 до 14 лет. Занятия проходят 2 раза в неделю во вторник и 

в четверг.  

 

Условные обозначения: 

Гр – групп 

Уч – учеников 

Ч – часов в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительные группы (возраст от 3 до 6 лет) 

СУББОТА 

№ 

п/

п 

Предмет Педагог Год 

обуче

ния 

Первый класс Второй класс Третий класс 

В
с
е
г
о

 

ч
а
с
о
в

 

Кол-

во 

Гр Уч Ч Гр Уч Ч Гр Уч Ч  

1 Вокал 

 

Плясунова С.В. 
1 13 1 2 26 2 3 38 3 6 

2 Актерское мастерство Менькова А.И. 1 13 1 2 26 2 3 38 3 6 

3 ИЗО 

 

Бобиян Е.В. 
1 13 1 2 26 2 3 38 3 6 

4 Сценическое 

движение 

Печникова В.Ю. 

 
1 13 1 2 26 2 1 12 1 4 

Липатова А.К. - - - - - - 2 26 2 2 

Всего детей: 77  24 

 
Подготовительные группы (возраст от 4 до 6 лет) 

ВТОРНИК И ЧЕТВЕРГ 

 

№ 

п/

п 

Предмет Педагог Год 

обуче

ния 

Третий класс 

В
с
е
г
о

 

ч
а
с
о
в

 

Кол-

во 

Гр Уч Ч  

1 Вокал 

 

Жихарева А.В. 
1 12 1 1 

2 Актерское мастерство Менькова А.И. 1 12 1 1 

3 ИЗО 

 

Пестова А.К. 
1 12 1 1 

4 Постановка движений Менькова А.И. 1 12 1 1 

Всего детей: 12 4 



 
Подготовка к школе (возраст от 4 до 7 лет) 

 

№ 

п/

п 

Предмет Педагог Год 

обуче

ния 

Первая группа  

(4 года) 

Вторая группа  

(5 лет) 

Третья группа 

(6 лет) 

В
с
е
г
о

 

ч
а
с
о
в

 

Кол-

во 

Гр Уч Ч Гр Уч Ч Гр Уч Ч  

1 Каллиграфия 

 

Пестова А.К. 
1 10 1 1 10 1 1 10 1 3 

2 Азбука Таланцева М.В. 1 10 1 1 10 1 1 10 1 3 

3 Математика 

 

Липатова А.К. 
1 10 1 1 10 1 1 10 1 3 

Всего детей: 30 9 

 
«Ментальная арифметика. Сложение и вычитание» для школьников (возраст от 6 до 12 лет) 

 

Пестова А.К. – 7 человек 1 группа. Занятия проходят 1 раза в неделю по 2 часа. Итого: 2 часа в неделю. 

 

 

«Каллиграфия. Коррекция почерка» для школьников (возраст от 7 до 14 лет) 

 

Пестова А.К. – 7 человек 1 группа. Занятия проходят 2 раза в неделю по 1 часу. Итого: 2 часа в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Составил: заместитель директора по УВР Пестова А.К. 
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